
  

       

         YOGA 
   in der Bibliothek 
 

 

 

 

 

 

 

 

Iyengar-Yoga mit Jasmine Zemp 

 
 
 
Mittwochs von 19.45 bis 21.00 Uhr  
 

23. Oktober    30. Oktober 
06. November   13. November 

  20. November   27. November 
  04. Dezember   11. Dezember 
  18. Dezember   
 
   
  Kosten: CHF 10.- 
  Bitte die eigene Yoga-Matte mitbringen. 
 
  Abmeldungen bitte jeweils bis 17.00 Uhr gleichentags per Mail. 
 

 
Infos und Anmeldung unter: bibliothek@ottenbach.ch 
044 761 10 34 oder direkt in der Bibliothek 

 

mailto:bibliothek@ottenbach.ch

